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Larry White desenvolveu um aparelho de Herbst
constituído por coroas de aço nos primeiros
molares superiores e “splint” de acrílico
removível no arco inferior.
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Vantagens

* Facilita a higiene do paciente
• permite a remoção temporária para a limpeza

* Permite ajustes para os dentes que estão
irrompendo

* A cooperação na utilização do aparelho
seria mantida, pois a remoção do “splint”
deixaria o tubo do sistema telescópico
traumatizando a mucosa da bochecha
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Amostra
• 32 pacientes com má-oclusão de Classe II, divisão 1

Idade inicial
• média de 10 anos

Período
• 10 meses

Conclusões
• média de 1,5 mm a mais que o normal de crescimento mandibular
• mínimo efeito de restrição do crescimento maxilar
• significante movimento distal de corpo dos primeiros molares

superiores
• movimento anterior dos molares inferiores
• a vestibularização dos incisivos inferiores foi pequena (1 mm) e menor

que quando da utilização do sistema com bandas
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Correção da Classe II com Herbst
removível
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Seqüência clínica para a confecção
e instalação do aparelho de Herbst

com coroas de aço superiores e
“splint” de acrílico inferior
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1a Consulta

EExame clxame clííniconico
•• entre os exames de rotina,entre os exames de rotina,

•• radiografiaradiografia transcranianatranscraniana da ATM para avaliar a posida ATM para avaliar a posiççãoão
inicial do côndilo em relainicial do côndilo em relaççãoão àà fossa mandibularfossa mandibular

Exame facialExame facial
•• avanavançço da mando da mandííbulabula
•• avaliar se havaliar se háá cruzamento da mordida nos segmentos lateraiscruzamento da mordida nos segmentos laterais
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22aa ConsultaConsulta
Escolha das coroas superioresEscolha das coroas superiores

•• kit de coroas de akit de coroas de açço da Ormcoo da Ormco
•• coroas de ncoroas de núúmero 4, 5, e 6 são as mais utilizadasmero 4, 5, e 6 são as mais utilizadas

MoldagemMoldagem
•• molde o arco superior com as coroas e famolde o arco superior com as coroas e façça a transferênciaa a transferência

para a moldagempara a moldagem
•• O arco inferior deve ser moldado e vazado duas vezesO arco inferior deve ser moldado e vazado duas vezes

•• Um modelo serUm modelo seráá utilizado para a solda dos pivôs e outro parautilizado para a solda dos pivôs e outro para
aa acrilizaacrilizaççãoão dodo ““splintsplint””

Mordida construtivaMordida construtiva
•• deixar um espadeixar um espaçço de pelo menos 2 mm entre as margenso de pelo menos 2 mm entre as margens

incisais dos incisivos superiores e inferiores para oincisais dos incisivos superiores e inferiores para o
recobrimento dos incisivos inferioresrecobrimento dos incisivos inferiores
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ConfecConfecçção do arcoão do arco transpalatinotranspalatino

** Fio de aFio de açço de 1,1 mmo de 1,1 mm
** Deve ficar pelo menos 3 mm afastado do palatoDeve ficar pelo menos 3 mm afastado do palato
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Estrutura metálica inferior
* Fio de aFio de açço 1,1 mmo 1,1 mm
** Passar pela face vestibular e lingual dos dentesPassar pela face vestibular e lingual dos dentes

posteriores e pela região sublingual abaixo dosposteriores e pela região sublingual abaixo dos
incisivos inferiores.incisivos inferiores.

** Apoio sobre as faces oclusais dos segundos molares aApoio sobre as faces oclusais dos segundos molares a
fim de evitar a sua extrusãofim de evitar a sua extrusão
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Soldagem dos pivôsSoldagem dos pivôs

* Procedimento mais difProcedimento mais difíícil na confeccil na confecçção do aparelho.ão do aparelho.
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MontagemMontagem
no articuladorno articulador
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AcrilizaAcrilizaççãoão
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AdaptaAdaptaçção doão do
sistema telescsistema telescóópicopico
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33aa ConsultaConsulta
Provar a adaptaProvar a adaptaçção das coroas e doão das coroas e do ““splintsplint”” inferiorinferior

•• contorneamentocontorneamento das bordas cervicais, utilizandodas bordas cervicais, utilizando--sese
um alicate para contornear bandasum alicate para contornear bandas
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33aa ConsultaConsulta
CCimentaimentaççãoão das coroasdas coroas

•• cimento de ionômero de vidrocimento de ionômero de vidro
•• passar um isolante (vaselina) na face oclusal dospassar um isolante (vaselina) na face oclusal dos

molaresmolares
•• facilitar a remofacilitar a remoçção do cimentoão do cimento
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33aa ConsultaConsulta
Verificar o posicionamento do arco inferiorVerificar o posicionamento do arco inferior

•• linha mlinha méédia desviadadia desviada
•• Desgastar os tubos ou utilizar pequenos anDesgastar os tubos ou utilizar pequenos anééisis

metmetáálicos (licos (““shimsshims”” ou espaou espaççadores)adores)
–– colocar no pistão unilateralmente oucolocar no pistão unilateralmente ou

bilateralmentebilateralmente ((coladocolado))
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3a Consulta
Desgaste o acrDesgaste o acríílicolico

•• deixar pelo menos um contato oclusal para cadadeixar pelo menos um contato oclusal para cada
dente posteriordente posterior
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(colado)
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RecomendaRecomendaçções aos paisões aos pais
Não interfere na abertura e no fechamento da boca ouNão interfere na abertura e no fechamento da boca ou

mesmo na mastigamesmo na mastigaçção dos alimentosão dos alimentos
•• terteráá dificuldade para se alimentar durante a primeiradificuldade para se alimentar durante a primeira

semanasemana..
•• oo aumento de sensibilidade nos dentes ou naaumento de sensibilidade nos dentes ou na

musculatura facialmusculatura facial éé normal nos primeiros dias.normal nos primeiros dias.
•• evitar alimentos duros ou pegajosos.evitar alimentos duros ou pegajosos.

A parte interna da bochecha ficarA parte interna da bochecha ficaráá irritada atirritada atéé que aque a
mucosa se torne mais queratinizada.mucosa se torne mais queratinizada.
•• Omcilon A, em orabase, pode serOmcilon A, em orabase, pode ser úútil.til.
•• Capas plCapas pláásticas (sticas (““ComfortComfort SolutionsSolutions””,, LangleyLangley,,

CanadCanadáá))
Remover oRemover o ““splintsplint”” somente apsomente apóós as refeis as refeiçções para a suaões para a sua

higienizahigienizaççãoão
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Quando montar o aparelho fixo
superior ?
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Quando remover o aparelho?

O aparelho deve ser utilizado por um perO aparelho deve ser utilizado por um perííodo de 12 mesesodo de 12 meses
•• os côndilos deverão estar centrados novamente naos côndilos deverão estar centrados novamente na

fossa mandibular nafossa mandibular na éépoca da remopoca da remoçção.ão.
•• comprovar com uma radiografia da ATM, que sercomprovar com uma radiografia da ATM, que seráá

comparadacomparada àà inicial.inicial.
•• éé importanteimportante sobrecorrigirsobrecorrigir a relaa relaçção molar,ão molar,

chegando, se posschegando, se possíível, a uma Classe III.vel, a uma Classe III.
ApApóós a remos a remoçção do aparelho, prossiga com a montagemão do aparelho, prossiga com a montagem

da aparelhagem fixa para um perfeito detalhamento dada aparelhagem fixa para um perfeito detalhamento da
oclusãooclusão
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RRadiografiaadiografia transcranianatranscraniana da ATMda ATM

InicialInicial

FinalFinal

DD EE

DD EE
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12 meses após a instalação
Remoção do Herbst

1212 mesesmeses apapóóss aa instalainstalaççãoão
RemoRemoççãoão dodo HerbstHerbst
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Quebra no tuboQuebraQuebra nono tubotubo
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Quebra na solda do pivôQuebraQuebra nana soldasolda dodo pivôpivô
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Posição do fio na
dentição mista

Impede a irrupção

PosiPosiççãoão dodo fiofio nana
dentidentiççãoão mistamista

Impede aImpede a irrupirrupççãoão
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